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CHRISTEL VAN D “IK BEN ZOALS IK BEN~
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SPECIALITEITEN & KRACHTEN

Autisme | Brainblocks | Emotiekaarten |

Mijn eigen plan | Krachtpatser | LVB |

Diagnose op latere leeftijd |

Begrijpelijke taal |

Ik ben Christel, ik ben een jonge vrouw en ik woon bij ORO in Helmond.

Ik heb in mijn leven veel tegenslagen gehad.

Ik heb Autisme en LVB. Beide zijn pas op latere leeftijd ontdekt.

Door mijn Artrose en Fibromyalgie ben ik vaak vermaeid en heb ik veel pijn.
Nu ben ik op een punt dat ik mijn ervaringen en mijn verhaal wil delen om zo
weer wat kracht uit mezelf te halen.

Door Brainblocks en emotie kaarten word ik sterker en vertel ik meer over mijn
gevoelens.

Ik hoop iets voor jullie te kunnen betekenen!

Voor af
Jouw vragen!
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