ziet kansen

Kom dan naar de thema avonden en meld je aan!

Voor wie

De thema avonden zijn voor alle vrouwen die begeleiding van ORO hebben en die
graag een avondje “uit” willen. Deze avonden worden georganiseerd door
ervaringsdeskundigen. Men kan zich per avond opgeven.

Aantal deelnemers Aanmelden:
_ Mail of bel naar Leerplein,
Maximaal 10 deelnemers per avond dan hoor je op welke datum

Aantal hijeenkomsten de bijeenkomsten zijn

Er worden 5 bijeenkomsten met verschillende
thema’s gepland op dinsdagavond van 19.00 tot
21.00 uur, andere thema'’s gaan in overleg.

Thema s die aan bod komen

|
|
{
|

INTERESSE? '

leerplein@eoro.nl

1. Gezonde voeding o _

2. Opvoeden (met kind met een beper- iﬂ 492 -53 L'JL[".):;
king)

3. Uiterlijke verzorging

e

Seksuele geaardheid
5. Eenzaamheid en sociale contacten




